第５6回　和歌山市長距離競走選手権大会
１．主　催　　和歌山市陸上競技協会
２．後　援　　和歌山市教育委員会　和歌山市体育協会

３．期　日　　令和７年１月２６日（日）　９時３０分開始　小雨決行
審判打合せ（小学校引率教員含む）　８時４５分

４．場　所    紀三井寺公園補助競技場
５．種　目　　下記の通りとします。
	種　別
	学年　年齢　クラス別
	男子
	女子

	小学生
	４年生
	1,000m
	1,000m

	小学生
	５年生、６年生
	2,000m
	1,500m

	中学生
	１年生、２・３年生
	3,000m
	2,000m

	高校生
	全学年
	5,000m
	3,000m

	一　般
	30歳未満、30歳代、40歳代、50歳代、60歳代以上
	5,000m
	3,000m


６．参加資格　　①市内在住か、市内に通学・通勤する者
②和歌山陸協に登録しているものに限る。
（小学生及び市町村対抗ジュニア駅伝候補選手を除く）
③小学生は４・５・６年生に限ります。

７．参加料　　　◆小学生　300円　　　◇中学生　400円　　◆高校生　500円

◇一　般1.000円　　　（学校、クラブ単位で納入をお願いします。）
　　当日やむをえず参加できない場合でも、参加料は返却できません。

８．表　彰　　　小・中・高の優勝者には、賞状とメダルを授与します。

　　　　　　　　賞状は、小・中学生は１０位、高校生は６位、一般は３位まで授与します。

◇小学生の完走者全員には記録証を授与します。

９.申し込み　　 　①小学生・中学生・高校生は代表者が一括し、インターネットにより下記アドレスに申込むこと。
アドレス：http://www.athleteranking.com/
なお、申し込み記録にて組の編成をしますので、アスリートランキングで最高記録が表示されない場合は必ず予想されるタイムを入力してください。 
     ②一般は、washiriku@yahoo.co.jp まで、現住所・氏名・種目・
所属・生年月日・最高記録・ゼッケン番号・電話番号を記入し
て締め切り日までに送信してください。（和歌山大学除く）
　　  なお、一般種目につきましては全体の参加者が３名に満たない場
合競技は行いません。締め切り後メールにて連絡させていただき
ます。
 ③電話及び、当日の申し込みは受け付けません.
                    ④申込締切　  １月１８日（土）必着
                    ⑤問合先は上記メールアドレスにてお願いします。 
10．注意事項　　①小学生のナンバーカードは各自で準備してください。
大きさは15×21㎝（上段に学校名、下段に名前）
　　　　　　　　③競技中のケガについては、応急処置のみとし、その後の責任は一切負いません。
　　　　　　　　④レースは校種別のレースで、学年を分けずに行います。
　　　　　　　　⑤表彰については学年別で順位を決定し、小学生と、中学１年生のみ学年別で表彰します
11. その他       小学生で協会に登録していなくてナンバーゼッケンがない場合は、　　縦１５センチ横２０センチ位の白布に、上段に学校名、下段に姓をわかりやすく記載してトラック競技は胸と背、跳躍競技は胸か背のどちらかに1枚を付けてください。
