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競 技 注 意 事 項 

１ 競技規則について  

本大会は、２０２４年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会申し合わせ事項によって実施する。 競技用シュ

ーズについて、競技規則 TR5.2 を適用する。  

 

２ 練習について 

 (1) 練習は、サブトラック（競技場南の手柄山中央公園）を使用すること。 

 (2) サブトラックの使用上の注意は下記の通りとする。 

ア) レーンが少ないので、ウレタン舗走路での練習は、１～３レーンはジョグ・４～６レーンはスピード練

習に使用すること。  

イ) レーンは左回りのみで、逆走は禁止する。  

ウ) サブトラック−競技場間の移動は、安全を考慮し、できる限り歩道橋を利用すること。  

 

３ 招集について 

 (1) 招集所は第２ゲート入口付近に設ける。 

 (2) 各種目の招集開始時刻・完了時刻は、プログラム記載の競技日程欄を参照すること。 

 (3) 招集の手順について  

ア) 競技者は招集開始時刻に招集所で競技者係の点呼を受ける。その際、アスリートビブスとスパイク、シ 

ューズの確認を受ける。このときに点呼に応じない者、招集完了時刻に遅れた競技者は棄権とみなし

処 理する。 ※スパイクピンの長さ ９mm 以内 （ニードルピンの使用も可とする。） ※ランニング

シューズのソールの最大の厚さ 20 ㎜以内 (2024 年 11 月 1 日以降変更になっているので注意する

こと)  

イ) 代理人による点呼は認めない。  

ウ) 競技に出場する選手は競技者係で腰ナンバーカードを受け取り、右腰につけ競技に出場すること。 競

技終了後、フィニッシュ地点で回収を行うので、アスリートビブス係の指示に従うこと。  

エ)当該種目を欠場する者は、あらかじめ競技者係に報告すること。  

 

４ 競技について  

(1) 競技のレーン順はプログラム記載順とする。  

(2) 不正スタートをした競技者は１回で失格とする。 

(3) 種目人数により、グループスタートで実施することがある。  

 

５ アスリートビブスについて  

(1) アスリートビブスは２０２４年度登録番号（３桁の団体番号）を使用する。  

 

６ その他  

(1) 選手の棄権による選手変更がある場合、当日エントリー変更届を８：００までに記録室に提出すること。

ただし、エントリーしていない選手への変更ならびに出場選手間の種目変更はできない。 

(2) 開会式・閉会式には全員が参加すること。ただし、開会式のみ女子 1500m 出場者は自由参加とする。 

(3)メインスタンドは、団体毎に区割りしているところに置くこと。区割り以外のところに場所を取り、テント

を設置しても良いが、必ず地面に固定すること。  

(4) 競技結果は場内アナウンスによって発表する。また、アスリートランキングにも掲載する。 

(5) 競技開始後は、競技役員・補助員・選手以外は許可なく競技場内に入ることを禁止する。 

 (6) 競技中に発生した傷害、疾病について、主催者は傷害保険に加入の範囲内および現場での応急処置以外の 

責任は一切負わない。  



(7) 盗難防止には、個人・各団体で十分注意すること。万一盗難にあった場合、主催者はその責任を負わない。

拾得物についてはアナウンス室で保管する。  

(8) ゴミは、必ず各自で持ち帰ること。  

 

７ 事務連絡  

(1) 個人、各団体で必ず受付をすること。受付は、玄関ロビーで７：３０から行う。 

(2) 競技場の開門時刻は、７：３０とする。交通妨害や事故防止のために、早朝より並ばないように注意する

こと。 

(3) 競技場には駐車場がないので、手柄山付近の有料駐車場を使用すること。（普通車１日２００円）  

(4) 競技役員、選手、補助員の昼食はありません。必要ならば、各自で準備してください。 



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
オオノ　リュウガ アムロ　エーシー [4:51.06] マツカワ　タケヒロ ヒメジナダ [5:00.20]

1 90109 大野　龍牙(2) AMURO AC 1 40903 松川　豪宏(1) 姫路灘
ハリキ　トウマ ヤスムロ [4:50.00] カワヒロ　ツバサ トウコウ [5:00.64]

2 45958 播木　柊真(2) 安室 2 40522 川廣　翼(1) 東光
イシキ　ユウマ マスイ [4:50.00] シミズ　アツノリ ダイハクショ [5:04.15]

3 40149 石木　優守(2) 増位 3 40462 清水　厚甫(2) 大白書
タナカ　ソウマ ヤスムロ [4:50.00] タナベ　リョウ サンヨウ [5:04.89]

4 45955 田中　颯真(2) 安室 4 40858 田邉　諒(2) 山陽
ヤハタ　エイジ シカマニシ [4:29.07] サカモト　ユウト フクサキニシ [4:55.56]

5 41247 八幡　英慈(2) 飾磨西 5 42438 坂元　悠人(2) 福崎西
エンドウ　ユウノスケ ヤスムロ [4:40.62] タキモト　ユキト サンヨウ [4:51.15]

6 45952 遠藤　悠之助(2) 安室 6 40874 瀧本　幸斗(1) 山陽
ヒラタ　ユウキ フクサキニシ [4:37.45] フジイ　アラタ ダイハクショ [4:56.74]

7 42439 平田　夕貴(2) 福崎西 7 40466 藤井　新太(2) 大白書
マツオカ　カツキ サンヨウ [4:35.52] タケモト　サク アボシ [4:57.25]

8 40860 松岡　克季(2) 山陽 8 41476 竹本　朔(2) 網干
マルオカ　ソウタ アムロ　エーシー [4:41.37] マツムラ　ヒナタ シロヤマ [4:57.98]

9 90110 丸岡　蒼汰(2) AMURO AC 9 41890 松村　陽向(2) 城山
ムラカミ　レオン ヤスムロ [4:40.95] シバタ　ユウキ ヒロハタ [4:58.57]

10 45960 村上　玲音(2) 安室 10 41369 柴田　悠希(2) 広畑
ヨシムラ　コウヘイ アボシ [4:43.46] サノ　マサヤ ヒメジコウリョウ [4:58.66]

11 41477 吉村　考平(2) 網干 11 40274 佐野　允哉(2) 姫路広嶺
タカタ　ユウシ マスイ [4:45.00] ハシモト　キアラ マスイ [5:00.00]

12 40150 髙田　悠獅(2) 増位 12 40154 橋元　煌空(2) 増位
ヨシオカ　ヒュウキ ダイハクショ [4:45.08] イワシタ　シグレ シカマヒガシ [4:59.38]

13 40467 吉岡　彪稀(2) 大白書 13 41001 岩下　獅紅(2) 飾磨東
フジオカ　タケル シカマヒガシ [4:50.00] オカザワ　ユウキ マスイ [5:00.00]

14 41003 藤岡　壮琉(2) 飾磨東 14 40102 岡澤　由樹(1) 増位

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
フクシマ　ヒロト ダイハクショ [5:14.07] ミキ　ハルマ ハナダ [5:21.52]

1 40471 福嶋　大翔(1) 大白書 1 41958 三木　春真(1) 花田
ヤマダ　タイガ シカマヒガシ [5:14.00] ヤマグチ　リク ダイハクショ [5:22.40]

2 41008 山田　大雅(2) 飾磨東 2 40473 山口　琉空(1) 大白書
オオハラ　トモヤ シロヤマ [5:14.64] ゴトウ　アキト オオツ [5:24.11]

3 41896 大原　智哉(2) 城山 3 46170 後藤　晃斗(2) 大津
ナルセ　ジュキト オオツ [5:13.24] イシモト　ユウキ コウデラ [5:23.18]

4 46187 成瀬　純希叶(1) 大津 4 43235 石本　弓貴(2) 香寺
マツモト　ジュンセイ アサヒ [5:08.21] イシダ　リク マスイ [5:15.00]

5 41501 松本　准青(2) 朝日 5 40160 石田　琉空(2) 増位
ハマモト　ダイキ シカマヒガシ [5:05.65] シマサカ　リュウセイ ダイハクショ [5:15.52]

6 41015 濵本　大貴(2) 飾磨東 6 40461 嶋坂　琉聖(2) 大白書
ヒガシ　コウセイ サンヨウ [5:05.77] フジタ　コウタロウ マスイ [5:15.00]

7 40876 東　晃成(1) 山陽 7 40159 藤田　晃太朗(2) 増位
フクイ　ヒロト ヒロハタ [5:08.84] カナガワ　リョウタ コウデラ [5:16.28]

8 41375 福井　弘人(1) 広畑 8 43236 金川　凌汰(2) 香寺
タカハシ　トシヤ ヤスムロ [5:10.00] ナカシマ　シオン マスイ [5:15.00]

9 45967 髙橋　俊也(2) 安室 9 40106 中島　司温(1) 増位
イワサキ　ナオト マスイ [5:10.00] タカザワ　リュウセイ ヒメジナダ [5:16.38]

10 40101 岩崎　尚斗(1) 増位 10 40901 髙澤　龍生(1) 姫路灘
クロダ　ショウタ アサヒ [5:10.77] ハヤカワ　ナオキ ユメサキ [5:19.40]

11 41511 黒田　翔太(1) 朝日 11 45520 早川　尚希(2) 夢前
カワナミ　マオ ヒメジコウリョウ [5:13.07] マエダ　ハル シカマヒガシ [5:20.00]

12 40280 河南　真生(1) 姫路広嶺 12 41028 前田　陽(1) 飾磨東
イカワ　リク フクサキニシ [5:10.58] ナカツカサ　アサヒ マスイ [5:20.00]

13 42436 井川　稜久(2) 福崎西 13 40153 中務　朝陽(2) 増位
イシダ　アサヒ サンヨウ [5:10.00] カタオカ　キッド オオツ [5:20.77]

14 40856 石田　旭(2) 山陽 14 46186 片岡　來聖(1) 大津

3組 4組

１．２年男子1500m

〈〈 タイムレース決勝 〉〉

1組 2組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ナカタニ　カエデ ヒメジタカオカ [5:32.00] サカモト　カイセイ ダイハクショ [5:49.03]

1 40334 中谷　楓(1) 姫路高丘 1 40469 坂本　海星(1) 大白書
コジマ　ガク フクサキニシ [5:31.18] アダチ　ソラ オオツ [5:49.23]

2 42437 児島　我空(2) 福崎西 2 46180 足立　蒼空(1) 大津
マツモト　リョウガ ヒロハタ [5:31.38] コバヤシ　ソウスケ トウコウ [5:50.28]

3 41371 松本　怜河(2) 広畑 3 40523 小林　奏介(1) 東光
カトウ　マサキ ダイハクショ [5:28.11] ミトガワ　ハル オオツ [5:49.69]

4 40459 加藤　将輝(2) 大白書 4 46184 水戸川　陽生(1) 大津
イシカワ　ソウタ ヒロハタ [5:31.00] アリモト　タクヒコ ハナダ [5:32.32]

5 41368 石川　颯大(2) 広畑 5 41940 有本　拓彦(2) 花田
ノマチ　ハルヒト マスイ [5:25.00] オカザキ　リク ヤスムロ [5:34.97]

6 40108 野町　陽仁(1) 増位 6 45981 岡﨑　稜空(1) 安室
カゲヤマ　ユウト ヒメジナダ [5:26.79] ウツミ　ユズキ ヒロハタ [5:35.99]

7 40981 蔭山　友翔(2) 姫路灘 7 41372 内海　柚(1) 広畑
オハラ　ハレル マスイ [5:25.00] タブチ　ヒロト ダイハクショ [5:36.29]

8 40103 小原　晴琉(1) 増位 8 40474 田淵　大翔(1) 大白書
ダンガキ　アツヒロ ヒメジコウリョウ [5:29.40] カマタニ　ソウタ ヒロハタ [5:41.88]

9 40283 段垣　敦裕(1) 姫路広嶺 9 41374 鎌谷　奏汰(1) 広畑
ミシマ　トウマ マスイ [5:30.00] トクオカ　ユメト オオツ [5:44.51]

10 40161 三島　斗真(2) 増位 10 46185 德岡　夢人(1) 大津
アコウ　ソウイチロウ シカマヒガシ [5:29.00] マエシマ　マサムネ コウデラ [5:45.04]

11 41030 赤穗　蒼市朗(1) 飾磨東 11 43248 前嶋　正宗(2) 香寺
ナカムラ　トウヤ マスイ [5:30.00] サカウエ　カイト トウコウ [5:45.67]

12 40107 中村　斗哉(1) 増位 12 40524 坂上　海斗(1) 東光
ババ　リュウト シカマヒガシ [5:31.00] ヨコヤマ　ツカサ アサヒ [5:45.87]

13 41026 馬場　龍翔(1) 飾磨東 13 41520 横山　司(1) 朝日
メラ　タイガ マスイ [5:30.00] ナカシマ　イツキ ダイハクショ [5:46.81]

14 40163 米良　虎(2) 増位 14 40464 中嶋　一稀(2) 大白書

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ニシカゲ　イオリ ユメサキ [6:21.61] フジオカ　ナオヒロ ダイハクショ

1 45519 西影　伊織(2) 夢前 1 40472 藤岡　直宏(1) 大白書
ワチ　ヨウタ ハナダ [6:10.55] ナカニシ　ユウスケ スガノ

2 41959 和地　陽大(1) 花田 2 44022 中西　優輔(2) 菅野
オオタニ　シュンペイ ユメサキ [6:20.00] イシカワ　ハルト ヒメジヒガシ

3 45503 大谷　俊平(1) 夢前 3 45613 石川　陽翔(2) 姫路東
アリモト　シキト ハナダ [6:10.15] ナカノ　ケイゴ オオツ

4 41951 有元　心輝翔(1) 花田 4 46181 仲野　圭悟(1) 大津
ヒロイシ　シュウト ダイハクショ [5:50.59] フジモト　レオ ハナダ [6:22.98]

5 40470 廣石　心優人(1) 大白書 5 41957 藤本　怜生(1) 花田
ドイ　ヒロキ ハナダ [5:51.76] ナカムラ　ミツキ オオツ [6:26.29]

6 41942 土居　弘輝(2) 花田 6 46182 中村　充輝(1) 大津
マツモト　カイト スガノ [5:53.81] タルミ　リュウキ ユメサキ [6:30.00]

7 44028 松本　海翔(1) 菅野 7 45518 垂水　龍希(2) 夢前
キタヤマ　マサト ハナダ [5:53.63] マツモト　シコウ スガノ [6:36.61]

8 41953 北山　雅斗(1) 花田 8 44030 松本　志公(1) 菅野
オオシマ　コウシ ヒロハタ [5:59.91] ホソダ　ソラ ユメサキ [6:30.00]

9 41373 大島　昊士(1) 広畑 9 45521 細田　蒼空(2) 夢前
コバヤシ　ジュンノスケ ハナダ [5:59.54] ニシオ　ソウマ ヒメジヒガシ

10 41954 小林　潤之助(1) 花田 10 45603 西尾　颯真(1) 姫路東
イノウエ　マオト ハナダ [5:50.37] オノウエ　リョウ スガノ

11 41962 井上　真雄人(1) 花田 11 44018 尾上　遼(2) 菅野
コウダ　ショウタ ユメサキ [6:00.00] フクダ　コウキ ヒメジヒガシ

12 45501 工田　翔太(1) 夢前 12 45612 福田　幸生(2) 姫路東
タケバヤシ　レント トウコウ [6:10.00] マエカワ　リク フクサキニシ

13 40526 竹林　蓮翔(1) 東光 13 42441 前川　陸空(2) 福崎西

7組 8組

１．２年男子1500m

〈〈 タイムレース決勝 〉〉

5組 6組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
キタガワ　カンタ シカマヒガシ [10:06.00] オカニワ　カナト コウデラ [11:59.47]

1 41002 北川　敢大(2) 飾磨東 1 43250 岡庭　奏人(1) 香寺
オオシマ　ハルキ ヒメジコウリョウ [10:13.00] アヤベ　コウタ ヒメジタカオカ [12:00.00]

2 40278 大島　暖己(1) 姫路広嶺 2 40331 綾部　航汰(1) 姫路高丘
ヒラタ　ユウキ ダイハクショ [10:18.60] ヒサカワ　ユウキ ハナダ [12:15.22]

3 40465 平田　佑気(2) 大白書 3 41956 久川　悠騎(1) 花田
ニシジマ　アサヒ ヤスムロ [10:20.72] オオミチ　カイ スガノ

4 45969 西嶋　朝陽(2) 安室 4 44017 大道　快(2) 菅野
ニシカワ　シュンジ ヒメジコウリョウ [10:20.48] アオタ　ソウマ コウデラ

5 40275 西川　駿慈(2) 姫路広嶺 5 43234 青田　宗磨(2) 香寺
キジマ　ミナト ユメサキ [10:25.60] コツギ　キョウタ スガノ

6 45517 木治間　湊(2) 夢前 6 44020 木次　京詩(2) 菅野
ニシムラ　ユイト トウコウ [10:30.00] イシウラ　シュンスケ ヒメジヒガシ

7 40528 西村　優純(1) 東光 7 45604 石浦　駿佑(1) 姫路東
ミチウエ　カナト ユメサキ [10:24.00] コバヤシ　ユイト スガノ

8 45523 道上　叶音(2) 夢前 8 44021 小林　由人(2) 菅野
ミサオ　マサキ サンヨウ [10:30.00] ショウジ　コウダイ ヒメジヒガシ

9 40879 三竿　雅貴(1) 山陽 9 45605 庄司　航大(1) 姫路東
トミタ　ソラ シカマヒガシ [10:30.39] エビハラ　ユウタ ヒメジナダ [10:31.95]

10 41014 富田　爽天(2) 飾磨東 10 40993 蛯原　佑大(1) 姫路灘
オオハタ　トシヒト ヤスムロ [9:35.08] イケダ　コウスケ ヒロハタ [10:32.85]

11 45953 大畑　寿仁(2) 安室 11 41367 池田　行助(2) 広畑
モリ　ソウタ サンヨウ [9:16.69] フジイ　ユウセイ ヒメジナダ [10:33.70]

12 40861 森　蒼太(2) 山陽 12 40902 藤井　優成(1) 姫路灘
カタヤマ　セイゴウ ヒメジナダ [9:26.73] ミゾグチ　トモヤ ヒロハタ [10:40.00]

13 40982 片山　誠剛(2) 姫路灘 13 41376 溝口　智也(1) 広畑
アイシタ　コウキ サンヨウ [9:20.94] カワモト　ケイタ シカマヒガシ [10:46.02]

14 40871 愛下　倖生(1) 山陽 14 41022 河本　掲太(1) 飾磨東
カンベ　ジュウゾウ シカマヒガシ [9:30.00] キタガワ　ハルナリ オオツ [10:47.4]

15 41023 神戸　重蔵(1) 飾磨東 15 46183 北川　陽成(1) 大津
シノハラ　フウキ アムロ　エーシー [8:55.42] カマエ　ミト ヒメジコウリョウ [10:55.25]

16 90111 篠原　颯希(2) AMURO AC 16 40279 構　望翔(1) 姫路広嶺
ドイ　ユウマ シカマニシ [9:47.48] カナモリ　ヨシヒト トウコウ [11:00.00]

17 41250 土井　優真(2) 飾磨西 17 40521 金森　義仁(1) 東光
ウエタニ　リョウセイ ヤスムロ [9:50.00] キモリ　ハルト ヒメジコウリョウ [10:55.64]

18 45950 上谷　怜生(2) 安室 18 40281 木森　悠人(1) 姫路広嶺
ヒノ　タクト オオツ [9:53.21] カガクイ　リョウ ヒメジナダ [11:06.23]

19 46171 日野　匠人(2) 大津 19 40994 加岳井　諒(1) 姫路灘
ヨシダ　リュウト ヤスムロ [9:50.00] アキヤマ　シュン ヒメジコウリョウ [11:00.89]

20 45987 吉田　琉聖(1) 安室 20 40272 秋山　駿(2) 姫路広嶺
オカダ　リュウト ヒメジタカオカ [9:57.00] マツモト　ハルク ユメサキ [11:10.94]

21 40333 岡田　琉斗(1) 姫路高丘 21 45522 松本　晴空(2) 夢前
ササキ　ヒカル ダイハクショ [9:58.77] カマタニ　イツキ コウデラ [11:17.91]

22 40460 佐々木　星輝(2) 大白書 22 43256 鎌谷　壱輝(1) 香寺
フジオカ　コウタ マスイ [10:00.00] ナカイ　リヒト シロヤマ [11:28.00]

23 40158 藤岡　航大(2) 増位 23 41803 中井　理人(1) 城山
トミナガ　タクマ ダイハクショ [10:03.01] ドロ　アキトク トウコウ [11:30.00]

24 40463 冨永　琢真(2) 大白書 24 40527 泥　瑛士久(1) 東光
カマサカ　ユイト マスイ [10:00.00] ヨコイ　ユウホ サンヨウ [11:30.00]

25 40104 釜坂　結仁(1) 増位 25 40880 横井　悠歩(1) 山陽
シノトウ　コウタ サンヨウ [10:05.00] アマガツカ　アヤト ハナダ [11:30.55]

26 40873 篠藤　幸太(1) 山陽 26 41950 尼ヶ塚　彪叶(1) 花田
サカキ　タイチ オオツ [10:04.99] ニシムラ　ルキア ヒロハタ [11:39.74]

27 46172 榊　太智(2) 大津 27 41370 西村　琉希愛(2) 広畑
タジリ　カズヒロ マスイ [10:00.00] イワモト　タイガ ハナダ [11:50.38]

28 40105 田尻　和寛(1) 増位 28 41952 岩本　大駕(1) 花田
キタモト　ケント ヒメジヒガシ [10:05.99]

29 45611 北本　健人(2) 姫路東

１．２年男子3000m
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ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ヒラセ　アオイ オオツ [5:19.57] コヤマダ　ナナミ サンヨウ [5:40.00]

1 46170 平瀬　蒼(2) 大津 1 40833 小山田　七海(2) 山陽
ヒラノ　コハル ヤスムロ [5:15.34] ヨシダ　ラン アボシ [5:43.31]

2 45970 平野　小春(2) 安室 2 41480 吉田　蘭(2) 網干
アラキ　フミナ ヒメジナダ [5:15.80] ニシカワ　リンネ フクサキニシ [5:44.21]

3 40938 荒木　楓南(2) 姫路灘 3 42460 西川　凛音(1) 福崎西
ヨシカワ　サワ オオツ [5:21.54] ツジ　アン コウデラ [5:44.12]

4 46180 吉川　紗和(1) 大津 4 43244 辻　愛杏(2) 香寺
ナガノ　フキ シカマニシ [5:18.56] ヤガワ　ヨウ ヒメジコウリョウ [5:43.95]

5 41251 永野　吹(2) 飾磨西 5 40228 矢川　葉(2) 姫路広嶺
ウノ　ハルカ オオツ [5:04.92] テラモト　ヒナリ シカマヒガシ [5:24.74]

6 46172 宇野　陽香(2) 大津 6 41001 寺本　陽菜里(2) 飾磨東
ニシカワ　ヒナ シカマニシ [4:57.35] マツオ　ノゾミ トウコウ [5:25.55]

7 41255 西川　日菜(1) 飾磨西 7 40525 松尾　望未(1) 東光
ナガシマダ　コハル マスイ [5:10.00] モリサワ　ネネ シカマヒガシ [5:27.32]

8 40172 永島田　心遥(2) 増位 8 41012 森澤　寧々(2) 飾磨東
ワダ　ココナ シカマニシ [4:55.19] カモン　キコ フクサキニシ [5:30.28]

9 41250 和田　心奈(2) 飾磨西 9 42449 加門　希胡(2) 福崎西
ハチヤ　カエラ オオツ [5:10.97] イワサキ　ハナ シカマヒガシ [5:29.65]

10 46181 蜂谷　嘉咲來(1) 大津 10 41022 岩﨑　春奈(1) 飾磨東
テヅチ　リナ アボシ [5:11.40] ヤセ　ミイナ マスイ [5:40.00]

11 41404 手槌　璃愛(1) 網干 11 40114 八瀬　みいな(1) 増位
テラダ　アカリ サンヨウ [5:13.67] フジイ　カホ サンヨウ [5:31.64]

12 40836 寺田　明莉(2) 山陽 12 40877 藤井　香帆(1) 山陽
アリイ　モモ シカマニシ [5:14.17] スギハラ　ノドカ マスイ [5:40.00]

13 41247 有井　桃(2) 飾磨西 13 40169 杉原　和(2) 増位
イズミ　シズク ヤスムロ [5:13.93] ホンダ　リサ オオツ [5:34.95]

14 45962 泉　紫月(2) 安室 14 46173 本多　理紗(2) 大津
タノウエ　カナデ シカマニシ [5:14.56] ヤセ　メイナ マスイ [5:40.00]

15 41257 田上　奏(1) 飾磨西 15 40115 八瀬　めいな(1) 増位

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
マツダ　ユズカ シカマヒガシ [6:00.00] タキイ　ユイ オオツ [6:27.00]

1 41023 松田　柚香(1) 飾磨東 1 46185 瀧井　唯(1) 大津
マルオ　アヤノ ヤスムロ [6:00.00] ヨネザワ　リオ ダイハクショ [6:21.92]

2 45985 圓尾　綾乃(1) 安室 2 40488 米澤　里桜(1) 大白書
イケダ　コトネ マスイ [6:00.00] テラニシ　マヒロ アボシ [6:28.71]

3 40110 池田　琴音(1) 増位 3 41407 寺西　まひろ(1) 網干
イマイ　ミウ ヤスムロ [6:00.00] ベンスイ　ミナミ オオツ [6:30.90]

4 45980 今井　美羽(1) 安室 4 46183 辨吹　みなみ(1) 大津
コバヤシ　リア マスイ [6:00.00] ハラ　ユイナ ヒメジナダ [6:20.00]

5 40168 小林　梨愛(2) 増位 5 40945 原　唯栞(1) 姫路灘
マツモト　ニコ サンヨウ [5:55.21] ウダ　ヒナミ ダイハクショ [6:09.67]

6 40879 松本　仁湖(1) 山陽 6 40485 宇田　陽菜実(1) 大白書
カド　モモエ ヤスムロ [6:00.00] ハラ　アヤカ ヒロハタ [6:09.69]

7 45963 門　桃愛(2) 安室 7 41366 原　彩榎(1) 広畑
イノウエ　コトネ マスイ [6:00.00] オシベ　アオイ トウコウ [6:10.00]

8 40165 井上　琴音(2) 増位 8 40521 押部　葵(1) 東光
ノムラ　サユ コウデラ [5:58.47] シゲタ　リナ ダイハクショ [6:09.53]

9 43242 野邑　彩結(2) 香寺 9 40483 繁田　莉奈(2) 大白書
ヤギ　チヒロ オオツ [5:48.92] イワタ　ミユウ ヒメジナダ [6:10.00]

10 46171 八木　千裕(2) 大津 10 40942 岩田　実柚(1) 姫路灘
ムラカミ　ユズキ ヤスムロ [6:00.00] ミハラ　アオイ トウコウ [6:10.07]

11 45986 村上　柚稀(1) 安室 11 40513 三原　碧愛(2) 東光
ワタナベ　ヒロコ マスイ [6:00.00] マンダイ　モア ダイハクショ [6:17.01]

12 40116 渡邊　寛子(1) 増位 12 40484 万代　萌愛(2) 大白書
クラモト　ユイナ ヤスムロ [6:00.00] ミヤモト　メイ ヒメジナダ [6:19.05]

13 45964 倉本　結菜(2) 安室 13 40940 宮本　萌衣(2) 姫路灘
ユキナガ　アイ ヒロハタ [6:05.00] ワダ　チユキ コウデラ [6:19.06]

14 41367 幸長　愛姫(1) 広畑 14 43251 和田　千幸(1) 香寺
スミヨシ　クレハ マスイ [6:00.00] オザキ　ミオン マスイ [6:20.00]

15 40112 住吉　紅玲羽(1) 増位 15 40166 尾﨑　美音(2) 増位

3組 4組
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ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ムラタ　サエ ダイハクショ

1 40487 村田　紗依(1) 大白書
オオマエ　ユイナ オオツ

2 46186 大前　友郁奈(1) 大津
ハタ　ミユウ コウデラ

3 43246 畑　美優(2) 香寺
サムカワ　マホ オオツ

4 46182 寒川　真帆(1) 大津
ヨシダ　ノア スガノ

5 44066 吉田　乃亜(2) 菅野
アベ　ホノカ トウコウ [7:20.97]

6 40511 安部　穂香(2) 東光
アリモト　ユカ シカマヒガシ [6:34.00]

7 41021 有本　結香(1) 飾磨東
カジカワ　コトネ トウコウ [7:20.00]

8 40522 梶川　琴音(1) 東光
タナカ　ナノア ヒロハタ [6:56.18]

9 41365 田中　菜愛(1) 広畑
ミハラ　アイリ トウコウ [6:45.65]

10 40526 三原　愛莉(1) 東光
ヨシマツ　カヤ シカマヒガシ [6:40.00]

11 41024 吉松　香絢(1) 飾磨東
マツモト　スズハ ヒメジタカオカ [6:40.00]

12 40321 松本　涼葉(2) 姫路高丘
ナカヤマ　メイカ トウコウ [7:00.00]

13 40524 中山　明香(1) 東光
ヒロセ　アヤノ コウデラ

14 43243 廣瀬　彩乃(2) 香寺
タキガワ　ミナミ オオツ

15 46174 瀧川　陽(2) 大津

5組
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キビハラ　チサ スガノ

1 44063 黍原　千咲(2) 菅野
ハチダ　アミ ダイハクショ

2 40486 八田　亜美(1) 大白書
センゴク　ハル コウデラ [12:13.32]

3 43245 仙石　晴空(2) 香寺
オカダ　サキハ ヒメジタカオカ [11:50.00]

4 40332 岡田　咲葉(1) 姫路高丘
コバヤシ　アイ ヒメジコウリョウ [11:36.78]

5 40227 小林　あい(2) 姫路広嶺
ミヤモト　カエラ シカマヒガシ [10:50.00]

6 41003 宮本　楓楽(2) 飾磨東
ツツミ　アヤカ シカマニシ [10:00.02]

7 41248 堤　彩花(2) 飾磨西
マツノ　マイ ヒロハタ [10:29.80]

8 41363 松野　麻衣(2) 広畑
フクイ　ウタ ヤスムロ [10:13.17]

9 45966 福井　詩(2) 安室
アラキ　ヨシノ ヒメジナダ [11:00.00]

10 40941 荒木　美乃(1) 姫路灘
タムラ　マイコ マスイ [11:00.00]

11 40170 田村　まいこ(2) 増位
フジタ　サエ サンヨウ [11:15.00]

12 40878 藤田　紗衣(1) 山陽
マツモト　リン オオツ [11:28.31]

13 46184 松本　凜(1) 大津
フクモト　ソヨ サンヨウ [11:01.52]

14 40839 福本　そよ(2) 山陽
オオミ　コト トウコウ [11:30.00]

15 40520 大美　瑚都(1) 東光

１．２年女子3000m
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時　間 組 備　考

9:30 女子 共通 1500ｍ 1.2組

9:45 共通 1500ｍ 3.4組

10:00 共通 1500ｍ 5組

10:15 男子 共通 1500ｍ 1.2組

10:30 共通 1500ｍ 3.4組

10:45 共通 1500ｍ 5.6組

11:00 共通 1500ｍ 7.8組

11:20 女子 共通 3000ｍ 1組

11:40 男子 共通 3000ｍ 1.2組

競 　　　技　　 　日　　　 程

2月8日(土)

開会式　8:50

※全組タイムレース決勝

閉会式　13:10


