
時間 性別 種目 ラウンド 組数 人数 招集時刻 備考
17:30 女子 3000m 決勝 1組 28名 17:15
17:50 男子 3000m 決勝 2組 48名 17:35 1組
18:05 男子 3000m 決勝 2組 48名 17:50 2組
18:20 男子 5000m 決勝 2組 60名 18:05 1組
18:40 男子 5000m 決勝 2組 60名 18:25 2組

SGH文スポ長距離トワイライト記録会競技日程


