
時間 招集開始 完了

9:30 9:00 9:10 女子 共通 3000m

9:50 9:20 9:30 男子 共通 3000m

10:20 9:50 10:00 女子 共通 1500m

10:35 10:05 10:15

10:50 10:20 10:30

11:05 10:35 10:45 男子 共通 1500m

11:20 10:50 11:00

11:35 11:05 11:15

11:50 11:20 11:30

開会式 8:50

2月7日(土)

競技日程



組 備考

1組

2組

1，2組

3，4組

5，6組

1，2組

3，4組

5，6組

7，8組

開会式 8:50

2月7日(土)

競技日程


