
No 種別 性別 種目 ラウンド 組数 招集完了 競技開始時間

1 中学 男子 ３０００ｍ 決勝 1 9:05 9:15

2 中学 女子 １５００ｍ 決勝 1 9:20 9:30

3 小学 男子 １５００ｍ 決勝 1 9:30 9:40

4 小学 女子 ８００ｍ 決勝 1 9:40 9:50

5 中学 男子 ８００ｍ 決勝 2 9:45 9:55

6 中学 男子 ４００ｍ 決勝 1 10:00 10:10

7 中学 女子 １００ｍH（第１レース） 決勝 1 10:15 10:25

8 中学 女子 １００ｍH（第２レース） 決勝 1 10:20 10:30

9 中学 男子 １１０ｍＨ（第１レース） 決勝 2 10:30 10:40

10 中学 男子 １１０ｍＨ（第２レース） 決勝 2 10:40 10:50

11 中学 女子 １００ｍ（第１レース） 決勝 4 10:50 11:00

12 中学 男子 １００ｍ（第１レース） 決勝 8 11:05 11:15

13 小学 女子 １００ｍ 決勝 4 11:30 11:40

14 小学 男子 １００ｍ 決勝 7 11:45 11:55

15 中学 女子 １００ｍ（第２レース） 決勝 4 12:10 12:20

16 中学 男子 １００ｍ（第２レース） 決勝 8 12:25 12:35

17 中学 男子 １５００ｍ 決勝 2 12:50 13:00

18 中学 女子 ２００ｍ 決勝 1 13:10 13:20

19 中学 男子 ２００ｍ 決勝 4 13:15 13:25

20 中学 女子 ８００ｍ 決勝 1 13:30 13:40

21 中学 女子 ４×１００ｍＲ 決勝 1 13:30 13:50

22 中学 男子 ４×１００ｍＲ 決勝 1 13:35 13:55

No 種別 性別 種目 ラウンド 人数 招集完了 競技開始時間

1 小学 女子 走幅跳 決勝 0 8:55 9:15

2 小学 男子 走幅跳 決勝 5 8:55 9:15

3 中学 女子 砲丸投 決勝 0 8:55 9:15

4 中学 男子 砲丸投 決勝 5 8:55 9:15

5 中学 女子 走高跳 決勝 1 8:55 9:15

6 中学 男子 走高跳 決勝 4 8:55 9:15

7 中学 女子 走幅跳 決勝 7 9:40 10:00

8 中学 男子 走幅跳 決勝 16 9:40 10:00

・リレー競技の招集は、競技開始２０分前に全選手スタート地点に集合です。

・１００ｍとハードル競技は、第１・第２レースを実施します。

２０２６　妙高市中学校記録会　タイムテーブル（確定版）

トラック種目

フィールド種目 14:00競技終了予定

・暑熱対策のため、３０００ｍの競技時間を早めました。そのため、競技順を入れ替えました。


