第３５回　柏崎陸上競技記録会　要項
（競技会コード　26161144）

１　主　　催　　柏崎市陸上競技協会
２　後　　援　　柏崎市教育委員会
３　主　　管　　柏崎市陸上競技協会
４　期　　日　　2026年10月31日（土）　　競技開始　9:00（予定）
５　場　　所　　柏崎市陸上競技場（競技場コード162010）
６　競技種目　◎一般男子（高校生を含む）
　　　　　　　100m  400m  1500m  5000m  110mH(106.7cm)  4×100mR  走高跳 棒高跳 走幅跳
三段跳　砲丸投(一般7.26kg以上.高校6kg以上)円盤投 (一般2kg以上.高校1.75kg以上)
ハンマー投(一般7.26kg以上.高校6kg以上)　やり投
◎一般女子（高校生を含む）
100m　400m　800m　1500m　100mH(83.8cm)　4×100mR　走高跳  棒高跳  走幅跳
三段跳　砲丸投(4kg以上)　円盤投　ハンマー投(4kg以上)　やり投
　　　　　　　◎中学男子
　　　　　　  100m　400m　1500m　3000m　110mH(91.4cm)　4×100mR　走高跳  棒高跳  走幅跳
砲丸投(5kg以上)　円盤投(1.5kg)
　　　　　　　◎中学女子
　　　　　　　100m　800m　1500m　100mH(76.2cm)　4×100mR　走高跳　棒高跳　走幅跳
砲丸投(2.72kg以上)　円盤投（1.0kg）
◎小学男子（３,４年生の部・５,６年生の部）
　　　　　　　100m　800m　80mH※　4×100mR(5,6年生の部)　走高跳　走幅跳　棒高跳
　　　　　　　◎小学女子（３,４年生の部・５,６年生の部）
　　　　　　　100m　800m 　80mH※　4×100mR(5,6年生の部)　走高跳　走幅跳　棒高跳
　　　　　　　 ※小学ハードル：高さ-1台目までの距離-ハードル間の距離-台数
　　　　　　　　 ○3,4年生：60cm-12m-6m-8台　○5,6年生：68cm-13m-7m-9台

７　出場資格　　2026年度日本陸上競技連盟登録競技者であること。
1 柏崎刈羽地区の小学・中学・高校・大学に在籍する選手。
2 柏崎刈羽地域のクラブチームに所属するする選手。
3 ①の選手ではないが、柏崎刈羽地区の学校出身の選手。

８　出場制限　　１人２種目以内、但しリレーは除く。
　　　　　　　　競技種目で規格が異なる種目での、中学生からの一般の部へのエントリーを認める。

９　申込方法　　「アスリートランキング（AR）」による申し込み。
 　エントリー期間　９月２９日（火）～１０月１４日（水）
　（注意）リレーに複数チーム登録する場合は、チームが分かるようにしてください（A,Bなど）
○参加料は当日受付にて支払うこと。欠場の場合も参加料を納入してください（現金書留等）。
○10名以上の選手が参加する団体は2名以上、10名以下3名以上の選手が参加する団体は1名以上
の競技役員協力（ARの審判登録、審判資格の記載）をお願いします。
※柏崎地区の参加校は、補助員数を入力（審判登録の「氏名」欄に「補助員○○名」と入力）
　他地区の参加校も補助員協力をいただける場合は、同様に補助員数を入力してください。
　　○参加申込書（AR）の送付は不要です。参加団体の代表者（引率責任者）と連絡が取れるよう、必ずAR上にメールアドレスを登録しておいてください。
　　○問い合わせ先　県立柏崎高等学校　渡邊　崇
　　　　　　　　　　〒945-0065　柏崎市学校町４番１号　TEL0257-22-4195　FAX0257-21-2836

10　参 加 料　　・小学生、中学生、高校生は１人５００円　　・一般は１人７００円
　　　　　　  

11　その他　　　①　全天候型競技場につき、スパイクシューズのピンは９mm以下とする。但し、走高跳・やり投は１２mm以下とする。
                ②　アスリートビブスについて
　　　　　　　　    ・高校生は令和８年度の高体連アスリートビブスを使用する。
                    ・中学生は令和８年度の県統一のアスリートビブスを使用する。
                    ・小学生、一般のアスリートビブスは当日受付で配付する。
　　　　　　　　　　（小学生は、競技終了後に一括して返却してください。）
③　競技用具は各自持参したものを検査の上使用する。
④　腰ナンバー標識(1～16)は、各団体で準備する。一般・小学生には貸出する。
⑤　１００ｍは、予選ならびに決勝を行う。
⑥　小学生のリレーは、学年を越えた混成チームでもよい。
⑦　販売用プログラムは作成しない。タイムテーブルやスタートリストはAR上で確認
すること。招集時刻は別途添付するファイルにて確認してください。
⑧　学校単位で参加する生徒は必ず当該校の職員が引率し、参加生徒のすべての行動
に対して責任を負うものとする。
⑨　大会中、競技中における疾病・傷害などの応急手当は主催者側で行うが、その後
の責任は負わない。
⑩　学校での参加顧問は参加生徒に対し、大会運営に必要な個人情報がAR等へ記載
され、その大会結果が公表され、また、第三者へ提供されることがあることにつ
いて周知するとともに、本人の同意を得ること。また、大会結果など必要な個人
情報が報道機関等へも情報提供がなされることについても同様に本人の同意を得
ること。支障がある場合には事前に主催者に連絡すること。

12　大会実施（変更・中止）について
　　　　　　　・大会当日、悪天候が予想される場合は、記録会の前日の１０月３０日（金）午後１時をめどに主催者が中止の連絡をアスリートランキングにて告知します。
　　　　　　　・大会当日、競技開始してから天候が急変し、主催者が競技の実施が困難と判断した場合、その後の競技を中止することがあります。
　　　　　　　
