
競技会名
第３回中越地区中学校陸上競技記録会

期日・時刻 2026/07/25 審判長 笠原　修

競技場名 長岡市営陸上競技場 記録主任 田中　博

主催団体名 長岡市陸上競技協会 陸協名 長岡市陸上競技協会

日付 種目 1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

男子 7月25日 100m
北澤　紬生(3) 11.27 (-1.0) 木伏　優太(3) 11.33 (+0.6) 戸田　奏和(3) 11.35 (+0.6) 茨木　陽翔(3) 11.39 (+0.6) 佐々木　紘雅(3) 11.58 (-1.0) 尾田　一心(2) w11.59 (+2.5) 星　仁恩(3) 11.61 (-1.0) 淺見　楓斗(3) 11.62 (+0.6)

見附･見附中 ENRICH  AC ネクストAC ネクストAC 見附･見附中 新潟・小新 ネクストAC 荻川T&F

7月25日 400m
茨木　陽翔(3) 52.39 淺見　楓斗(3) 53.06 髙橋　馳(3) 54.04 佐藤　瞳羽(3) 54.26 小柳　蒼太朗(3) 54.55 山田　唯翔(3) 55.63 田中　煌生(3) 55.93 五十嵐　奏史(3) 56.30

ネクストAC 荻川T&F 三条･第二中 荻川T&F 小針T＆F 三条･第二中 M3 AC 弥彦JHSRC

7月25日 1500m
今井　啓人(3) 4:23.93 山口　結人(3) 4:27.39 佐田　翔希(2) 4:27.81 堀口　大道(3) 4:31.11 大平　悠陽(3) 4:33.07 下村　雫(3) 4:33.82 平野　嵩翔(3) 4:34.38 金子　岳(2) 4:34.81

弥彦JHSRC M3 AC ネクストAC M3 AC M3 AC ネクストAC 小針T＆F 新潟南Ｔ＆Ｆ

7月25日 110mH
丸山　蓮士(3) 15.22 (-0.1) 尾田　一心(2) 15.35 (-0.1) 林　咲太朗(2) 15.36 (-0.1) 星野　悠(3) 16.27 (-1.0) 赤澤　奏磨(2) 16.40 (-0.1) 西方　悠真(3) 16.62 (-0.1) 阿部　遥乙(3) 16.71 (-0.1) 森山　真広(3) 17.40 (+1.2)

ENRICH  AC 新潟・小新 ネクストAC 湯沢スポーツアクティブ 新潟・小新 三条･第二中 三条･第四中 Spring  Box

7月25日 4x100mR

ネクストAC A 43.69 弥彦JHSRC 44.65 ENRICH  AC  A 45.14 見附･見附中C 45.83 Spring  Box　A 45.90 長岡･東北中 46.06 ネクストAC C 46.08 ネクストAC B 46.17

戸田　奏和(3) 森口　善(3) 新井田　慎(3) 竹田　健真(1) 森山　真広(3) 池田　凌人(3) 篠田　晴琉(2) 岡部　陽仁(3)

星　仁恩(3) 池田　晴輝(3) 木伏　優太(3) 北澤　紬生(3) 平澤　幸大(3) 谷江　叶多(3) 大塚　旬(2) 村山　祐仁(3)

茨木　陽翔(3) 斎藤　煌太(3) 長谷川　唯璃(3) 桶谷　創大(3) 阿部　優人(3) 田中　瑛大(3) 高野　羽琉(2) 井上　幸翔(3)

島倉　憧夢(3) 石原　寛人(3) 丸山　蓮士(3) 佐々木　紘雅(3) 星　風杜(3) 横山　瑞生(3) 林　咲太朗(2) 佐藤　和真(3)

7月25日 走高跳
大高　来琉(3) 1.75 佐藤　旬(3) 1.55 片岡　暖人(3) 1.50 小林　快誠(3) 1.45 櫻井　謙志郎(3) 1.40

ネクストAC Spring  Box Spring  Box 三条･第二中 燕･分水中

7月25日 走幅跳
内山　快浬(3) 6.68 (+0.3) 島倉　憧夢(3) 6.10 (+1.6) 井上　幸翔(3) 6.03 (+1.4) 野村　正都(2) 5.92 (+1.2) 篠田　晴琉(2) 5.85 (+1.4) 中野　智颯(2) 5.84 (+1.0) 五十嵐　光(3) 5.72 (+1.9) 涌井　遥翔(2) 5.57 (+1.5)

三条･第一中 ネクストAC ネクストAC 小針T＆F ネクストAC 南蒲･田上中 三条･第二中 中魚･津南中等(中)

7月25日 砲丸投
長谷川　春弥(3) 10.67 菅家　遼希(3) 8.59 桑原　善(2) 7.71 渡邊　大河(3) 7.60 坂井　啓人(2) 7.58 岩嶋　紘和(1) 5.85 寺澤　晴馬(2) 5.34 小林　暖太(2) 4.90

三条･第二中 三条･大崎学園（中） Spring  Box 長岡･刈谷田中 三条･第二中 ネクストAC 三条･大崎学園（中） Spring  Box

女子 7月25日 100m
飯酒盃　千笑(2) 12.61 (+1.2) 山口　結愛(2) 12.63 (+1.2) 大平　歩実(2) 12.93 (+1.2) 森下　莱彩(2) 13.00 (+0.2) 廣井　柑南(2) w13.11 (+2.5) 星　琴乃(3) 13.14 (+1.2) 大熊　こまち(2) 13.22 (+1.2) 林　沙良(1) 13.22 (+1.2)

S&L AC S&L AC S&L AC 湯沢スポーツアクティブ 小千谷クラブ S&L AC 小千谷クラブ S&L AC

7月25日 800m
小坂　咲來(1) 2:33.45 山口　陽愛(1) 2:34.16 渡邉　はるか(1) 2:37.11 吉村　海音(1) 2:37.80 佐藤　輸芽(3) 2:40.15 海藤　愛結(1) 2:40.41 田中　凜(2) 2:47.11 湯本　みのり(2) 2:48.19

長岡･大島中 S&L AC 小千谷クラブ 十日町･中条中 長岡･大島中 燕･分水中 荻川T&F Spring  Box

7月25日 1500m
阿部　ほのか(2) 5:16.46 山口　陽愛(1) 5:19.59 海藤　愛結(1) 5:27.84 小泉　菜々美(3) 5:28.49 小坂　咲來(1) 5:29.22 大渕　惺音(1) 5:30.21 山口　咲空(1) 5:30.48 阿部　柚花(2) 5:35.33

S&L AC S&L AC 燕･分水中 弥彦JHSRC 長岡･大島中 おぢやプロジェクトRC M3 AC 加茂ジュニア

7月25日 100mH
大矢　明実(3) 15.21 (-0.6) 仲由　愛海(3) 15.29 (-0.6) 横山　雅乃(3) 15.29 (-0.6) 藤ノ木　結衣(2) 15.41 (-0.6) 羽吹　苺夏(2) 15.41 (-0.6) 西潟　依和(3) 15.53 (-0.6) 熊木　智優(3) 15.69 (-0.6) 皆木　もあな(2) 15.95 (-0.6)

新潟・小新 新潟・小新 燕･小池中 十日町･水沢中 S&L AC S&L AC 長岡･堤岡中 三条･大崎学園（中）

7月25日 4x100mR

S&L AC(六日町) 49.72 ネクストAC 51.79 S&L AC（塩沢） 52.43 十日町･水沢中 52.77 S&L AC（八海） 53.32 Spring  Box　A 54.18 S&L AC 54.21 荻川T&F 54.40

星　琴乃(3) 清水　衣織(3) 山口　乃愛(3) 佐藤　絢香(2) 羽吹　苺夏(2) 徳永　楓(3) 田村　杏菜(1) 中村　美莉(3)

山口　結愛(2) 長野　紗奈(1) 伊佐早　陽菜子(3) 藤ノ木　結衣(2) 飯酒盃　千笑(2) 湯本　みのり(2) 林　沙良(1) 小野　瑠愛(3)

大平　歩実(2) 川津　六花(3) 楠見　歩叶(3) 星　杏珠(3) 南雲　歩芽(1) 湯本　あかり(2) 田村　結月(1) 相木　凛(3)

阿部　ほのか(2) 藤ノ木　唯愛(3) 我田　沙月(3) 飯塚　咲妃(2) 西潟　依和(3) 佐藤　陽愛(3) 富永　蘭(1) 上関　菜納子(3)

7月25日 走高跳

南雲　愛(3) 1.60 熊木　智優(3) 1.45 田村　あん(2) 1.25 中島　のどか(2) 1.25 髙橋　まき(1) 1.20

三条･第一中 長岡･堤岡中 荻川T&F 十日町･中里中 十日町･中条中

丸山　七溜(1) 1.25 大桃　萩(1) 1.20

長岡･大島中 長岡･附属長岡中

7月25日 走幅跳
藤ノ木　唯愛(3) 5.06 (+1.9) 大平　歩実(2) 4.97 (+0.7) 斎藤　胡桃(2) 4.80 (+0.2) 湯本　あかり(2) 4.77 (+2.0) 小山　玲奈(1) 4.25 (+1.3) 志田　リオン(1) 4.18 (+1.3) 松澤　愛子(2) 4.18 (+0.3) 藤松　咲希(1) 4.11 (+1.7)

ネクストAC S&L AC 長岡･東北中 Spring  Box ネクストAC Spring  Box 長岡･南中 ネクストAC

7月25日 砲丸投
山田　優花(3) 10.68 中林　芽生七(3) 9.51 志田　アン(2) 9.34 小杉　紗來(3) 9.07 星　愛奏(3) 8.97 原　ひとみ(3) 8.79 阿部　なず菜(2) 8.12 生越　結衣(1) 7.89

十日町･中条中 Spring  Box Spring  Box 十日町･水沢中 新潟南Ｔ＆Ｆ M3 AC 小千谷クラブ 小千谷クラブ

w:追風参考  


