
2026 年度 秋季胎内記録会 20260912 版 

（競技会コード：26 16 1021）※この競技会は WRk 対象大会ではありません。 

主  催  胎内市陸上競技協会 

期  日  2026 年 11 月 3 日（火祝） 

場  所  胎内市総合グラウンド陸上競技場（163140） 

種  目  男子 

100m 300m 400m 800m 3000m 110mH（0.991m-9.14m）300mH（0.914m-50m） 

4×200m 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投（6.000 ㎏） 円盤投（1.750kg） 

ハンマー投（6.000kg） やり投（0.800kg） 

女子 

100m 300m 800m 100mH（0.838m-8.5m）女子 300mH（0.762m-50m）4×200m 

走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投（4.000 ㎏） 円盤投（1.000kg） 

ハンマー投（4.000kg） やり投（0.600kg） 

参加資格 ・2026 年度日本陸上競技連盟登録競技者 

   エントリー数の制限は設けないが、1 人 2 種目以内程度（リレーを除く）が望ましい。 

◎フィールド種目については、原則として高校生のみエントリー可とする。 

 ・チームとして参加する場合（一般を除く）は、競技役員を１名以上出すこと。 

   ※「チームとして参加」とは、同一所属から複数人が参加するもの。（クラブ・高校・大学） 

     この競技会は参加チームで協力して競技役員を編成・運営する都合上、選手のみの参加 

     （いわゆる保護者引率での参加）では競技会の正常な運営が担保できないため、 

 保護者引率（競技役員を出さないエントリー）での参加は原則不可とする。 

※Aチームの引率「競技役員」が、B チームの競技役員を兼ねる、は「不可」とする。 

   ※同一所属から出場する数が何人以上からチーム扱いか、は特に定めていない。 

   参加チーム責任者の良識ある判断・解釈でもってエントリーされたものとして考える。 

競技規則 ・競技は 2026 年度日本陸上競技連盟競技規則及び大会申し合わせ事項により実施する。 

  ・トラック競技については参加者の用意ができていれば、５分程度を目安として競技開始を 

   早める場合がある。 

・フィールド競技については公式練習が終了して参加者の用意ができていれば、予定時刻に 

 関係なく競技を始める場合がある。 

  ・トラック種目の番組編成要領については、別紙のとおりとする。 

  ・フィールド競技（高さの種目を除く）は 3 回の試技とする（トップエイトは行わない）。 

・フィールド競技（高さの種目）は、参加者数により、総試技数を制限する場合がある。 

・競技会の特性上、他種目との兼ね合いによるフィールド競技の試技順変更は行わず 

 不在時はすべてパス扱いとする。 

・トラック競技において参加人数の少ない組については、直前に再編成することもある。 

 

 

 

 

 

 



申し込み方法 ①参加校登録（待機場所調査等） https://forms.gle/HfNQrQD8ZX3SdTgB9 

 来場チーム数把握のため、 

 10 月 24 日（土）20 時までに回答をお願いします。 

②選手/役員登録（アスリートランキング） 

   ★審判登録は、10 月 24 日（土）20 時までに登録をお願いします。 

・選手エントリー最終締切： 

 11 月 3 日（火祝）役員打ち合わせ終了時点 

★申し込み記録は確実に入力のこと（見込み可） 

※10 月 24 日（土）20 時時点のエントリー状況で、エントリーリストを発表する。（予定） 

追加：システムから各校が追加すること。（連絡不要） 

削除：各校から担当者まで連絡すること。 

参加料  ・高校生：1 人 1 種目 300 円  それ以外：1 人１種目 1,000 円 ・リレーは無料 

  ※11 月 3 日（火祝）役員打ち合わせ終了時点での参加料を計算し、各チームに請求する。 

   当日午後に現金にて支払うか、後日納入すること。 

アスリートビブスについて 

  ・他団体については主催者で割り振る。（布は持参すること） 

個人情報の取り扱いについて（競技運営について） 

  ・主催者は、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を遵守し個人情報を取り扱う。なお、 

取得した個人情報は、大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表、公式ホーム 

ページその他競技運営並びに陸上競技に必要な連絡等に利用する。 

    ・大会の映像・写真・記事・個人記録などは、主催者及び主催者が承認した第三者が、大会 

運営及び宣伝等の目的で、大会プログラム・ポスター等の宣伝材料、テレビ・ラジオ・新聞・ 

雑誌・インターネット等の媒体に掲載することがある。 

実施の可否について 

★中止の際はアスリートランキングによる連絡を最優先とするので、常に確認すること。 

  ・荒天予報がある場合には、事前に中止を決定する場合がある。11 月 2 日（月）11：00 時点 

 で気象庁発表の天気予報等を参考にして 13：00 には当日（3 日）の開催可否をアスリート 

 ランキング上で発表する。なお、当日集合後に天候の急変等で中止・部分実施になる場合も 

ある。その場合は、集合後（役員打ち合わせ時）に連絡する。 

その他  ・主催者では、競技会中に発生した傷害、疾病、事故等について、また、競技会に関わる全て 

の人の各種感染症に対するいかなる責任も負わない。それぞれ、各参加団体が責任を持って 

対応を行なうこと。 

  ・プログラムは作成せず、掲示も行わない。競技の番組編成は、当日朝の役員打ち合わせ後、 

9:00 頃から順次アスリートランキング上で公開する。 

  ・特にフィールド種目については、出場選手が補助員的役割を兼ねる場合がある。 

  ・招集は全ての種目で現地（スタート地点（リレーは 4 人で一旦スタート地点へ））とする。 

  ・参加校から 1 チーム 2 名以上の競技役員を出していただきたい。前述で「1 名以上」と 

   なっているのは、毎回問い合わせがあるところで 1 名以上なら認めている経緯から 

   記載している。また、補助員は各学校のエントリー数を見て主催者で割り振る。 

・フィールド種目等の待機用テントは雨天時のみ設置する。晴天（降雨がない時）時は設置 

しない。（施設・設備の都合上、十分なスペースを確保できない場合がある） 

 

https://forms.gle/HfNQrQD8ZX3SdTgB9


・迷惑撮影および撮影した動画等の悪用は卑劣な行為です。そのような行為が発見された場合

には警察に通報します。 

・参加チームの皆さんは、トラック種目のスタート時の後方および前方からの撮影はしないで

ください。また、不審な行動を見かけたら、近くにいる競技役員や顧問に知らせてください。 

・高校生を主たる対象とした競技会です。フィールド競技は高校生を基準に設定します。 

  ・夜間照明が少ないため、15:00 にはトラック競技を終了させる。要項記載の時刻はあくまで 

   出場種目を検討するための予定時刻にすぎない。10/24 のエントリー後に大幅な追加 

   エントリーが行われた場合は、競技日程が直前に変更する場合があるので、できるだけ 10/24 

   までにエントリーを入れてください。（参加料の計算は前述のとおり） 

 

会場使用について 駐車場は次のとおりとします。 

※選手迎えの際、待ち合わせとしてコンビニに駐車して待機することはしないでください。 

   ・競技役員（引率顧問自家用車）観戦者（保護者等）： 

 B&G プール脇・総合体育館駐車場 

    ※コンビニや、クラレ従業員用駐車場には駐車しないでください。  

   ・バス/マイクロバス 総合体育館駐車場 バス区画 

   開館時間 陸上競技場 6:30（予定）～ 

     ミニ体育館 7:00（予定）～ 

・正面スタンドでの参加校待機場所としての場所取り（テント設営）は禁止とする。 

 ※フィニッシュライン付近は各校譲り合って利用してください。 

  写真判定用カメラが設置されているため、各種制限があります。 

  ・横断幕等の設置は良識の範囲内で認める。 

・待機場所としてミニ体育館を借用している。スペースは譲り合って使用し、ゴミ等は 

使用したチームで責任をもって持ち帰ること。 

 

問い合わせ先 新発田中央高等学校 大森智仁 shibata.tf.omori@gmail.com 

※氏名・所属を名乗らないメールには対応しない。 

 また、保護者からの直接連絡はご遠慮ください。必ず所属顧問からお願いします。 

 

番組編成要領 申込記録を確実に入力してください（見込み可） 

 ・トラック種目 

 ＞トラック  

 ・申し込み記録により、記録順に番組編成を行う。記録が未入力の場合は一番持ち記録の遅い組 

   に入るので、確実に入力すること。（記録が速い者から 1 組目、とする） 

 ＞4×200m 

  ・同一校の重複を避ける程度とし、ランダムで抽選する。（入力記録は考慮しない） 

   ただし、エントリー構成によっては考慮できない場合もある。 

 ・フィールド種目 

  ・申し込み記録により、記録の良い者が始め（1 番目）になるように順序を決める。 

   なお、２ピット実施の場合は、2 グループで記録が均等になるように編成する。 

 

 



競技日程案 

 

※男女棒高跳はエントリー人数等を見て、開始時刻を決定します。（高校生のみエントリー可） 

※時間はおおよその予定です。（終了時刻がほぼ決まっているため、参加者数によって時刻を早める） 

 

7:00  開場 

8:30  打ち合わせ 

 

9:30  男 400m 女男 300m 女走高跳   男走幅跳 男女砲丸投 

10:10  男 110mＨ 

10:30  女 100mH      男女やり投 

11:00  男 100m       女走幅跳 

11:30         男女円盤投 

12:00  女 100m   男走高跳 

12:20  男 3000m 

13:00  男女 300mH    男女三段跳 

13:30  女 800m              男女ハンマー投 

13:40  男 800m 

14:30  女 4×200m        

14:40  男 4×200m 

 

16:00  完全撤収       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



参加チームへの連絡 

・審判等 

 ・参加チームから 2 名程度のご協力をお願いします。 

 ・競技役員の服装は、各自動きやすい服装で結構です。 

 ・審判手帳はご提出ください。提出されたものの末尾に機械的に記載します。 

（忘れた場合のシール配布対応はしません（改ざん防止のため）。） 

 ・補助員は「エントリー数」をみて、主催者で割り振ります。 

 ・競技役員の方への昼食等は用意しません。各自で用意してください。 

 

・リレー 

 ・リレーを複数チームエントリーする場合は、チーム名に A・B 等を入れてください。 

 ・競技注意事項でオーダー用紙の提出方法についてご案内します。 

 ・チーム間の選手変更は可能なので、とりあえずチーム数が把握できるようにエントリーを 

  お願いします。 

 ※選手が認識する「A」「B」・・・と、実際のエントリーが異なる場合があります。 

  運営上困難が生じますので、エントリー情報が「正」として扱います。 

 

・その他当日までの棄権・追加について 

 ・スタートリスト公表（アスリートランキングシステム上）するまでは、 

  チームのエントリー管理者が削除、追加をしてください。 

 

 

 ・スタートリスト公表後は、チーム管理者は選手を削除できません。追加は随時可能です。 

  （スタートリスト公表後の削除依頼については、フォームで回答をお願いします） 

 

・その他 

 ・ハードル、投てきは要項記載の規格のみ実施します。 

 ・アスリートランキングによる PB・SB 判定を行いますので、 

   できるだけ最新の情報に更新してください。（非利用大会での自己新等） 

 


