
２０２６年度長岡地区記録会 要項（高校） 

（競技会コード26161131） 

１ 主  催   長岡市陸上競技協会 

２ 主  管   長岡市陸上競技協会（会場当番：長岡市内高等学校） 

３ 日  時   令和８年11月 3日（祝） 

４ 会  場    長岡市営陸上競技場（162030） （長岡市緑町1丁目5番地１ ℡0258-27-6300） 

５ 競技種目   男子（13種目） 

100m  400m  1500m  5000m  110mH(1.067m)  400mH(0.914m) 走高跳  

走幅跳 三段跳 砲丸投(6kg) 円盤投(1.75kg) ハンマー投(6kg) やり投(800g) 

女子（14種目） 

100m  400m  800m  1500m  100mH(0.84m)  400mH(0.762m)  走高跳  

走幅跳  棒高跳 三段跳  砲丸投(4kg) 円盤投(1kg) ハンマー投(4kg) やり投(600g) 

６ 参加資格   ① 2026年度日本陸上競技連盟及び新潟県高等学校陸上競技登記登録者に限ります。 

②同一人の出場は、２種目以内とする。 

③チームとして参加する場合は、競技役員を２名以上出すこと。保護者引率（競技役員  

 を出さないエントリー）での参加は不可とする。 

７ 申込方法    アスリートランキングで参加申し込みと審判登録（2名以上）を必ずしてください。 

エントリー期間･･･10月２日（金）から10月18日（日） 

８ 参 加 料     1種目500円 

10月26日（月）までに以下の口座に振り込むこと。 

大光銀行 長岡東支店 普通3024907 長岡市陸上競技協会 会計 山下大輔 

９ 問い合わせ先 長岡商業高校 齊藤 倫成 

TEL(0258)35-1502  メール saito.tomonari@nein.ed.jp 

10 そ の 他      ・各校で腰ナンバーカードを準備すること。 

       ・投擲器具は、各校持参のものを検定のうえ使用する。（不足分は競技場のものを 

使用する）   

       ・主催者では、競技会中に発生した傷害、疾病、事故等について、いかなる責任も負 

  わない。それぞれ、各参加団体が責任を持って対応を行うこと。 

       ・補助員は申し込み後に参加人数に応じて割り振る。 

       ・ゴミは各校必ず持ち帰ること。 

    ・フィールド競技（高さの種目を除く）は 3回の試技とする。トップ８を行う。※ 

     ・男女の100ｍは予選記録上位16名による AB決勝を行う。※ 

※は参加者数によっては実施しない場合もある。 

・中止の際はアスリートランキングによる連絡を最優先とする。いかなる場合も参加料の返金

はしません。 
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