
連絡 

 

この競技会は、定通秋季県大会と記録会を同時に行います。 

種目によっては、同一組でのレースがあります。 

 

⚫ 競技役員は８時００分に打ち合わせを行います（定通監督会議と同時） 

1. 役員服装は、天候に応じた服装でお願いします 

2. 昼食は各自準備してください 

⚫ 補助員は割り当てられた種目の開始１０分前に現地へ集合させてください（朝の集合はしない） 

⚫ 当初予定していなかった棒高跳を実施します。（９：３０競技開始） 

 

ウオーミングアップ 

1. 競技場内でのアップは、100,200,100H110H の時はバックストレート可能 

（棒高跳の競技を実施しながらバックストレートのアップも実施する） 

2. 正面左側駐車場は随時アップ可能 

 

お楽しみリレーについて 

競技会終了後に希望者による４×２００ｍリレーを未公認で実施（参加料無料） 

 

申し込み方法 

1. アスリートランキングに添付のフォームからエントリーする 

2. ９：００締め切り 

 

組み分け 

1. 主催者が抽選して組み分けをする（ランダム） 

2. 組み分け結果はアスリートランキングに掲載するので、各自が確認する 

 

レース 

1. 競技終了後(400H,三段,槍)にアナウンスするので、ホームストレートに集合してください 

2. 配布するチームのレーン番号を胸に貼る 

3. アンカーは腰ナンバーをつける 

 

ルール 

1. スタートは１６００ｍリレーのスタートラインを使用する 

2. 2 走は４００ｍリレーの３走のバトンゾーンを使用する 

3. ３走は１６００ｍリレーの 2 走のバトンゾーンを使用し、コーナーを出たところからオープンになる 

4. ４走は２００ｍスタート付近のラインに、にコーナートップで内側から入る 

5. フライングはとるが、失格にはしない（何回でもやり直す） 

6. テイクオーバーゾーンは見ない（良識の範囲内でバトンパスをする） 

 

 

 



競技会運営について 

1. Pad,Router は招集所・写真判定・主発（2 台）・アナウンサーに配置 

2. トラックは招集所（室内で競技者係）、フィールドは現地集合（フィールド審判が招集） 

3. 各係での片付けをお願いします 

4. 競技者係 

➢ 一般選手と定通選手の腰ナンバーは招集所で配布 

➢ 招集後、アスリートランキング画面をスクリーンショットする 

5. 出発係 

➢ スクリーンショット画面で点呼（終了の都度、写真消去） 

➢ レーン表示のボックス使用は 100/200/100H/110H とし、400m 以上は使用しない 

6. フィールド 

➢ トップ８実施 

➢ 投擲の計測は光波を使用する 

➢ 砲丸は個人のものは使用しない（検定しない） 

 

係打ち合わせ場所 

監察：フィニッシュ地点 

出発：ロビー 

跳躍：巾テント 

投擲：ロビー 

風力：ロビー 

周回：ロビー 

写真判定：判定室 

競技者：招集所 

スターター：ロビー 


